
ｔａｇｏｎｉｓｔｓ. ＭＥＴＨＯＤＳ　 Ｔｏ ｄｅｔｅｃｔ ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ ｏｆ ａｄｅｎｙｌａｔｅ ｃｙｃｌａｓｅ ｕｐ ｏｎ ＲＸＦＰ３ ａｃｔｉｖａｔｉｏｎ ｂｙ ｈｕｍａｎ ｒｅｌａｘ￣
ｉｎ￣３ (Ｈ３ ｒｅｌａｘｉｎ)ꎬ ＨＥＫ￣ＲＸＦＰ３ꎬ ＣＨＯ￣ＲＸＦＰ３ꎬ ＳＮ５６ ａｎｄ ＧＴ１￣７ ｃｅｌｌｓ ｗｅｒｅ ｐｌａｔｅｄ ｉｎ ｐｏｌｙ￣Ｌ￣ｌｙｓｉｎｅ ｃｏａ￣
ｔｅｄ ２４ ｗｅｌｌ ｐｌａｔｅｓ. Ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｄａｙꎬ ｔｈｅ ｃｅｌｌｓ ｗｅｒｅ ｓｔａｒｖｅｄ ｉｎ ｓｅｒｕｍ ｆｒｅｅ ｃｅｌｌ ｃｕｌｔｕｒｅ ｍｅｄｉａ ｆｏｒ ６ ｈ.
Ｎｅｘｔꎬ ｃｅｌｌｓ ｗｅｒｅ ｔｒｅａｔｅｄ ｉｎ ｔｒｉｐｌｉｃａｔｅ ｗｉｔｈ ｓｅｒｕｍ ｆｒｅｅ ｍｅｄｉａ (ｃｏｎｔｒｏｌ) ａｎｄ Ｈ３ ｒｅｌａｘｉｎ ｆｏｒ ５－１５ ｍｉｎ. Ｔｈｅｎꎬ
ｔｈｅ ｃｅｌｌｓ ｗｅｒｅ ｔｒｅａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｓｅｒｕｍ ｆｒｅｅ ｍｅｄｉａ ｗｉｔｈ ＤＭＳＯ (ｃｏｎｔｒｏｌ) ｏｒ ｆｏｒｓｋｏｌｉｎ (５－１００ μｍｏｌ􀅰Ｌ－１) ｆｏｒ １５
ｍｉｎ ａｔ ３７℃ ｗｉｔｈ ５％ＣＯ２ . Ａｔ ｔｈｅ ｅｎｄ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｃｕｂａｔｉｏｎꎬ ｃｅｌｌ ｃｕｌｔｕｒｅ ｍｅｄｉａ ｗａｓ ｄｉｓｃａｒｄｅｄ ａｎｄ ｔｈｅ ｃｅｌｌｓ
ｗｅｒｅ ｌｙｓｅｄ ｗｉｔｈ ０.１ ｍｏｌ􀅰Ｌ－１ ＨＣｌ. Ｔｈｅ ｃＡＭＰ ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ ｉｎ ｅａｃｈ ｌｙｓａｔｅ ｗａｓ ｄｅｔｅｃｔｅｄ ｂｙ ＥＬＩＳＡ (Ｃａｙ￣
ｍａｎ Ｃｈｅｍｉｃａｌｓ) .Ｔｈｅ ｄａｔａ ｆｒｏｍ ｔｈｒｅｅ ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｓ ｗｅｒｅ ａｎａｌｙｓｅｄ ｕｓｉｎｇ ｏｎｅ ｗａｙ ＡＮＯＶＡ ｆｏｌｌｏｗｅｄ ｂｙ
Ｂｏｎｆｅｒｒｏｎｉ ｐｏｓｔ ｈｏｃ ｔｅｓｔ ｏｒ Ｄｕｎｎｅｔｔ′ｓ ｐｏｓｔ ｈｏｃ ｔｅｓｔ. ＲＥＳＵＬＴＳ　 Ｉｎ ＣＨＯ￣ＲＸＦＰ３ ａｎｄ ＨＥＫ￣ＲＸＦＰ３ ｃｅｌｌｓꎬ
１０ ｎｍｏｌ􀅰Ｌ－１ ｏｆ Ｈ３ ｒｅｌａｘｉｎ ｗａｓ ａｂｌｅ ｔｏ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｉｎｈｉｂｉｔ ｔｈｅ ｆｏｒｓｋｏｌｉｎ (５ μｍｏｌ􀅰Ｌ－１) ｉｎｄｕｃｅｄ ｃＡＭＰ ｌｅｖｅｌｓ
(Ｐ<０.０５) . Ｉｎ ＳＮ５６ ｎｅｕｒｏｎａｌ ｌｉｋｅ ｃｅｌｌ ｌｉｎｅ ｅｎｄｏｇｅｎｏｕｓｌｙ ｅｘｐｒｅｓｓｉｎｇ ＲＸＦＰ３ꎬ １００ ｎｍｏｌ􀅰Ｌ－１ Ｈ３ ｒｅｌａｘｉｎ
ｗａｓ ａｂｌｅ ｔｏ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｒｅｄｕｃｅ ｆｏｒｓｋｏｌｉｎ (３ μｍｏｌ􀅰Ｌ－１) ｉｎｄｕｃｅｄ ｃＡＭＰ (Ｐ<０.０５) . Ｈｏｗｅｖｅｒꎬ ｉｎ ｗｉｌｄ ｔｙｐｅ
ＨＥＫ２９３Ｔ ａｎｄ ＣＨＯ￣Ｋ１ ｃｅｌｌｓꎬ １０ ｎｍｏｌ􀅰Ｌ－１ Ｈ３ ｒｅｌａｘｉｎ ｗａｓ ｎｏｔ ａｂｌｅ ｔｏ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｒｅｄｕｃｅ ｔｈｅ ｆｏｒｓｋｏｌｉｎ
２２(５ μｍｏｌ􀅰Ｌ－１) ｉｎｄｕｃｅｄ ｃＡＭＰ ｌｅｖｅｌｓ. Ｉｎ ＧＴ１－７ ｍｏｕｓｅ ｈｙｐｏｔｈａｌａｍｉｃ ｃｅｌｌｓ ｅｎｄｏｇｅｎｏｕｓｌｙ ｅｘｐｒｅｓｓｉｎｇ
ＲＸＦＰ３ꎬ１００ ｎｍｏｌ􀅰Ｌ－１ Ｈ３ ｒｅｌａｘｉｎ ａｎｄ ５ ｏｒ ３ μｍｏｌ􀅰Ｌ－１ ｆｏｒｓｋｏｌｉｎꎬ ｗａｓ ａｂｌｅ ｔｏａ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｉｎｃｒｅａｓｅ ｃＡＭＰ
ｌｅｖｅｌｓ (Ｐ<０.０５) . ＣＯＮＣＬＵＳＩＯＮ　 Ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ ｏｆ ｆｏｒｓｋｏｌｉｎ ｉｎｄｕｃｅｄ ｃＡＭＰ ａｓｓａｙ ｃａｎ ｂｅ ｕｓｅｄ ｔｏ ｄｅｔｅｃｔ Ｇ ｉ / ｏ

ｍｅｄｉａｔｅｄ ｃＡＭＰ ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ ｒｅｌａｔｅｄ ｓｉｇｎａｌｉｎｇ ｅｖｅｎｔｓ ｄｕｅ ｔｏ ＲＸＦＰ３ ａｃｔｉｖａｔｉｏｎ ｂｙ ｉｔｓ ａｇｏｎｉｓｔｓ ｉｎ ＣＨＯ￣
ＲＸＦＰ３ꎬ ＨＥＫ￣ＲＸＦＰ３ ａｎｄ ＳＮ５６ ｃｅｌｌ ｌｉｎｅｓ.

Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: ｎｅｕｒｏｐｅｐｔｉｄｅꎻ ｒｅｌａｘｉｎ￣３ꎻ ａｄｅｎｙｌａｔｅ ｃｙｃｌｉｓｅꎻ ｆｏｒｓｋｏｌｉｎ
Ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ ｉｔｅｍ: Ｔｈｅ ｐｒｏｊｅｃｔ ｓｕｐｐｏｒｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ Ｂｉｏｍｅｄｉｃａｌ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｃｏｕｎｃｉｌ ｏｆ Ｓｉｎｇａｐｏｒｅ (ＢＭＲＣ １０ / １ / ２１ / １９ /

６４５)ꎻ Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｃｏｕｎｃｉｌ ｏｆ Ｓｉｎｇａｐｏｒｅ (ＮＭＲＣ / １２８７ / ２０１１)ꎻ ａｎｄ ｔｈｅ Ｍｉｎｉｓｔｒｙ ｏｆ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎꎬ Ｓｉｎｇａｐｏｒｅꎬ
Ａｃａｄｅｍｉｃ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｆｕｎｄ Ｔｉｅｒ １ Ｓｅｅｄ Ｆｕｎｄ ｆｏｒ Ｂａｓｉｃ Ｓｃｉｅｎｃｅ Ｒｅｓｅａｒｃｈ (Ｔ１￣ＢＳＲＧ ２０１４￣０３)

Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ａｕｔｈｏｒ: Ｇａｖｉｎ Ｓ. ＤＡＷＥ: Ｅ￣ｍａｉｌ: ｐｈｃｄｇｓ＠ｎｕｓ.ｅｄｕ.ｓｇꎬ Ｔｅｌ: (＋６５)６５１６８８６４

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｓｔｈｏｌｅꎬ ａ Ｆｒｕｃｔｕｓ Ｃｎｉｄｉｉ￣ｄｅｒｉｖｅｄｎａｔｕｒｅ ｃｏｕｍａｒｉｎꎬ
ｏｎ ｏｓｔｅｏｇｅｎｅｓｉｓ ａｎｄ ｂｏｎｅ ｈｅａｌｉｎｇ ｉｎ ｍｉｃｅ

Ｚｈｏｎｇ￣ｒｏｎｇ ＺＨＡＮＧꎬ Ｗｉｎｇ Ｎａｎｇ ＬＥＵＮＧꎬ Ｃｈｕｎ Ｗａｉ ＣＨＡＮ
(Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅꎬ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｈｏｎｇ Ｋｏｎｇꎬ Ｈｏｎｇ Ｋｏｎｇ ＳＡＲꎬ Ｈｏｎｇ ＫｏｎｇꎬＣｈｉｎａ)

　 　 Ａｂｓｔｒａｃｔ: ＯＢＪＥＣＴＩＶＥ　 Ｔｏ ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅ ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｓｔｈｏｌｅꎬ ａ ｎａｔｕｒａｌ ｃｏｕｍａｒｉｎ ｉｓｏｌａｔｅｄ ｆｒｏｍ ｔｒａｄｉ￣
ｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ Ｆｒｕｃｔｕｓ Ｃｎｉｄｉｉꎬ ｏｎ ｏｓｔｅｏｇｅｎｅｓｉｓ ｉｎ ｖｉｔｒｏ ａｎｄ ｂｏｎｅ ｆｒａｃｔｕｒｅ ｈｅａｌｉｎｇ ｉｎ ｖｉｖｏ.
ＭＥＴＨＯＤＳ　 Ｐｒｉｍａｒｙ ｂｏｎｅ ｍａｒｒｏｗ ｍｅｓｅｎｃｈｙｍａｌ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ (ＭＳＣｓ) ｗｅｒｅ ｉｓｏｌａｔｅｄ ｆｒｏｍ ６￣ｗｅｅｋ Ｃ５７ / Ｂ６
ｍｉｃｅꎬ ａｎｄ ｏｓｔｅｏｇｅｎｉｃ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎ ｗａｓ ａｓｓｅｓｓｅｄ ｂｙ ａｌｋａｌｉｎｅ ｐｈｏｓｐｈａｔｅ (ＡＬＰ) ａｃｔｉｖｉｔｙ ａｎｄ ｃａｌｃｉｕｍ
ｎｏｄｕｌｅ ｆｏｒｍａｔｉｏｎ. Ａｄｕｌｔ (１２￣ｗｅｅｋ) Ｃ５７ ｍｉｃｅ ｗｅｒｅ ｓｕｂｊｅｃｔｅｄ ｔｏ ｍｉｄ￣ｓｈａｆｔ ｏｓｔｅｏｔｏｍｙ ｏｎ ｆｅｍｕｒ. Ｔｈｅ ｍｉｃｅ
ｗｅｒｅ ｏｒａｌ ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｏｓｔｈｏｌｅ (５ꎬ ２０ ｏｒ ５０ ｍｇ􀅰ｋｇ－１) ｏｒ ｖｅｈｉｃｌｅ ｓｏｌｖｅｎｔ ｄａｉｌｙ ｆｒｏｍ ｐｏｓｔ￣ｏｐｅｒａｔｉｏｎａｌ
ｗｅｅｋ １. Ｒａｄｉｏｇｒａｐｈｉｃ ｉｍａｇｉｎｇꎬ ｒｅａｌ ｔｉｍｅ ｍｏｌｅｃｕｌａｒ ｉｍａｇｉｎｇꎬ ｍｉｃｒｏ ｃｏｍｐｕｔｅｄ ｔｏｍｏｇｒａｐｈｙ ( μＣＴ) ａｎｄ
ｈｉｓｔｏｌｏｇｙ ａｎａｌｙｓｉｓ ｗｅｒｅ ｐｅｒｆｏｒｍｅｄ ｔｏ ｅｖａｌｕａｔｅ ｔｈｅ ｈｅａｌｉｎｇ ｐｒｏｇｒｅｓｓ. ＲＥＳＵＬＴＳ　 Ｒｅｓｕｌｔｓ ｓｈｏｗｅｄ ｔｈａｔ ｏｓｔ￣
ｈｏｌｅ ｐｒｏｍｏｔｅｄ ｏｓｔｅｏｇｅｎｅｓｉｓ ｏｆ ｂｏｎｅ ｍａｒｒｏｗ ＭＳＣｓ ｂｙ ｅｎｈａｎｃｉｎｇ ＡＬＰ ａｃｔｉｖｉｔｙ ａｎｄ ｍｉｎｅｒａｌｉｚａｔｉｏｎ ｄｏｓｅ
ｄｅｐｅｎｄｅｎｔｌｙ ｉｎ ｔｈｅ ｒａｎｇｅ ｏｆ １－１００ μｍｏｌ􀅰Ｌ－１ . Ｐｌａｉｎ ｒａｄｉｏｇｒａｐｈｓ ｓｈｏｗｅｄ ｔｈａｔ ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｏｓｔｈｏｌｅ ａｔ
２０ ａｎｄ ５０ ｍｇ􀅰ｋｇ－１ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ａｃｃｅｌｅｒａｔｅｄ ｆｒａｃｔｕｒｅ ｈｅａｌｉｎｇ ｂｙ ｒｅｄｕｃｉｎｇ ｔｈｅ ｐｅｒｉｏｄ ｏｆ ｒｅｐａｒａｔｉｖｅ ｐｈａｓｅ.
Ｆｕｒｔｈｅｒ ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ μＣＴ ａｎｄ ｈｉｓｔｏｌｏｇｙ ｓｈｏｗｅｄ ｔｈａｔ ｏｓｔｈｏｌｅ￣ｔｒｅａｔｅｄ ｇｒｏｕｐ ｈａｄ ｈｉｇｈ ｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎ ｏｆ
ｎｅｗｌｙ￣ｆｏｒｍｅｄ ｗｏｖｅｎ ｂｏｎｅ ａｎｄ ｓｍａｌｌｅｒ ｃａｒｔｉｌａｇｅ ｉｓｌａｎｄ ｃｏｍｐａｒｅ ｔｏ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ ａｔ ｗｅｅｋ ２ꎻ ａｎｄ ｔｒｅａｔ￣
ｍｅｎｔ ｇｒｏｕｐ ｈａｄ ｃｏｍｐｌｅｔｅｄ ｅｎｄｏｃｈｏｎｄｒａｌ ｏｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ ａｎｄ ｓｔａｒｔｅｄ ｒｅｍｏｄｅｌｉｎｇ ｐｈａｓｅ ａｔ ｗｅｅｋ ３. Ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｉｍａｇｉｎｇ ｏｆ ｎｅａｒ￣ｉｎｆｒａｒｅｄ ( ＮＩＲ) ｆｌｕｏｒｅｓｃｅｎｔ ｌａｂｅｌｅｄ ｐａｌｍｉｄｒｏｎａｔｅ ｄｅｐｏｓｉｔｉｎｇ ｏｎ ｎｅｗｌｙ ｆｏｒｍｅｄ ｂｏｎｅ
ｓｕｇｇｅｓｔｅｄ ｔｈａｔ ｏｓｔｈｏｌｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ (２０ ｍｇ􀅰ｋｇ－１) ａｕｇｍｅｎｔｅｄ ｃａｌｌｕｓ ｍｉｎｅｒａｌｉｚａｔｉｏｎ ｐｒｏｃｅｓｓ ａｔ ｂｏｔｈ ｐｏｓｔｏｐ￣
ｅｒａｔｉｖｅ ｗｅｅｋ ２ ａｎｄ ｗｅｅｋ ３ ｂｙ ８０.７２％ ａｎｄ ２５.９５％ ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ. ＣＯＮＣＬＵＳＩＯＮ　 Ｏｓｔｈｏｌｅ ｄｅｍｏｎｓｔｒａｔｅｓ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｏｓｔｅｏｐｒｏｍｏｔｉｖｅ ｅｆｆｅｃｔ ｉｎ ｖｉｔｒｏ ａｎｄ ａｎａｂｏｌｉｃ ｅｆｆｅｃｔ ｏｎ ｂｏｎｅ ｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｉｎ ｆｒａｃｔｕｒｅ ｒｅｐａｉｒꎬ ｗｈｉｃｈ
ｍａｋｅｓ ｉｔ ａ ｐｏｔｅｎｔｉａｌ ａｇｅｎｔ ｆｏｒ ｂｏｎｅ ｒｅｇｅｎｅｒａｔｉｏｎ ａｎｄ ａｇａｉｎｓｔ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ.

Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: ｏｓｔｈｏｌｅꎻ ｍｅｓｅｎｃｈｙｍａｌ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓꎻ ｏｓｔｅｏｇｅｎｉｃ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎꎻ ｆｒａｃｔｕｒｅ ｈｅａｌｉｎｇꎻ
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ｅｎｄｏｃｈｏｎｄｒａｌ ｏｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ
Ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ ｉｔｅｍ: Ｔｈｅ ｐｒｏｊｅｃｔ ｓｕｐｐｏｒｔｅｄ ｂｙ Ｈｏｎｇ Ｋｏｎｇ ＲＧＣ￣ＧＲＦ(４６１１１３)ꎻ ａｎｄ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｃｏｍｍｉｔｔｅｅ Ｆｕｎｄｉｎｇ

(４０５３０２４ ａｎｄ ２０３０４４５)
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ａｕｔｈｏｒ: Ｃｈｕｎ Ｗａｉ ＣＨＡＮꎬ Ｅ￣ｍａｉｌ: ｆｃｗｃｈａｎ＠ｃｕｈｋ.ｅｄｕ.ｈｋꎬ Ｔｅｌ: (＋８５２)３９４３３７６８

Ｕｓａｇｅ ｏｆ ｆｒｅｓｈ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｐｌａｎｔｓ ａｎｄ ｕｓｅｒｓ′ ｐｅｒｃｅｐｔｉｏｎｓ ｉｎ Ｓｉｎｇａｐｏｒｅ

Ｙｉｎ￣Ｙｉｎ ＳＩＥＷ１ꎬ Ｓｏｇａｎｄ ＺＡＲＥＩＳＥＤＥＨＩＺＡＤＥＨ１ꎬ Ｗｅｉ￣Ｇｕａｎｇ ＳＥＥＴＯＨ１ꎬ Ｓｏｅｋ￣Ｙｉｎｇ ＮＥＯ１ꎬ
Ｃｈａｙ￣Ｈｏｏｎ ＴＡＮ２ꎬ Ｈｗｅｅ￣Ｌｉｎｇ ＫＯＨ１

(１. Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｈａｒｍａｃｙꎬ Ｆａｃｕｌｔｙ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅꎬ ２. Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙꎬ Ｙｏｎｇ Ｌｏｏ Ｌｉｎ
Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｍｅｄｉｃｉｎｅꎬ Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ ＳｉｎｇａｐｏｒｅꎬＳｉｎｇａｐｏｒｅ)

　 　 Ａｂｓｔｒａｃｔ: ＯＢＪＥＣＴＩＶＥ 　 Ｔｏ ｇａｔｈｅｒ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｒｅｇａｒｄｉｎｇ ｔｈｅ ｕｓａｇｅ ｏｆ ｆｒｅｓｈ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｐｌａｎｔｓ ａｎｄ
ｕｓｅｒｓ′ ｐｅｒｃｅｐｔｉｏｎｓ ｖｉａ ｆａｃｅ￣ｔｏ￣ｆａｃｅ ｉｎｔｅｒｖｉｅｗｓ. Ｔｏ ｄａｔｅꎬ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｎｏ ｐｕｂｌｉｓｈｅｄ ｒｅｐｏｒｔ ｏｆ ｆｉｒｓｔｈａｎｄ ａｃｃｏｕｎｔ
ｏｆ ｔｈｅｉｒ ｕｓａｇｅ ｉｎ Ｓｉｎｇａｐｏｒｅ. Ｓｕｃｈ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｍａｙ ｂｅ ｐｅｒｍａｎｅｎｔｌｙ ｌｏｓｔ ｉｆ ｎｏｔ ｐｒｏｐｅｒｌｙ ｃｏｌｌａｔｅｄ ｉｎ
ｔｉｍｅ. ＭＥＴＨＯＤＳ　 Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｏｎ ｄｅｍｏｇｒａｐｈｉｃ ｄａｔａꎬ ｐｌａｎｔ￣ｕｓｅ ｍｅｔｈｏｄｓ ａｎｄ ｐｅｒｃｅｐｔｉｏｎ ｏｆ ｕｓａｇｅ ｗａｓ
ｃｏｌｌａｔｅｄ. Ｐａｒｔｉｃｉｐａｎｔｓ ｗｅｒｅ ｒｅｃｒｕｉｔｅｄ ｖｉａ ｔｈｅ ｌｏｃａｌ ｎｅｗｓｐａｐｅｒｓꎬ ｂｙ ｗｏｒｄ ｏｆ ｍｏｕｔｈ ｅｔｃ. Ｔｈｅ ｓｕｒｖｅｙ ｐｒｏｔｏｃｏｌ
ｗａｓ ａｐｐｒｏｖｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ＮＵＳ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎａｌ Ｒｅｖｉｅｗ Ｂｏａｒｄ. Ｆｒｅｓｈ ｐｌａｎｔ ｓａｍｐｌｅｓ / ｐｈｏｔｏｇｒａｐｈｓ ｗｅｒｅ ｏｂｔａｉｎｅｄ
ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｕｓｅｒｓ ａｎｄ ｖｏｕｃｈｅｒ ｓｐｅｃｉｍｅｎｓ ｗｅｒｅ ｋｅｐｔ. ＲＥＳＵＬＴＳ　 Ｔｗｏ ｈｕｎｄｒｅｄｕｓｅｒｓ ｗｈｏ ｈａｖｅ ｕｓｅｄ ａ ｔｏｔａｌ
ｏｆ １０３ ｓｐｅｃｉｅｓ ｏｆ ｆｒｅｓｈ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｐｌａｎｔｓ ａｎｙｔｉｍｅ ｉｎ ｔｈｅ ｌａｓｔ ５ ｙｅａｒｓ ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｓｕｒｖｅｙ. Ｔｈｅ ｆｉｖｅ
ｍｏｓｔ ｃｏｍｍｏｎｌｙ ｕｓｅｄ ｐｌａｎｔｓ ｗｅｒｅ Ｃｌｉｎａｃａｎｔｈｕｓｎｕｔａｎｓ ( ３４ ｕｓｅｒｓ)ꎬ Ｓｔｒｏｂｉｌａｎｔｈｅｓｃｒｉｓｐｕｓ ( ３１ ｕｓｅｒｓ)ꎬ
Ｐｅｒｅｓｋｉａｂｌｅｏ(２５ ｕｓｅｒｓ)ꎬ Ａｌｏｅ ｖｅｒａ(１８ ｕｓｅｒｓ)ꎬ ａｎｄ Ｚｉｎｇｉｂｅｒｏｆｆｉｃｉｎａｌｅ(１６ ｕｓｅｒｓ) . Ｔｈｅ ｔｏｐ ３ ｍｏｓｔ ｃｏｍ￣
ｍｏｎｌｙ ｃｉｔｅｄ ｍｅｄｉｃａｌ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ｗｅｒｅ ｄｉｓｅａｓｅｓ ｏｆ ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙ ｓｙｓｔｅｍ (５０ ｕｓｅｒｓ)ꎬ ｎｅｏｐｌａｓｍ (２９ ｕｓｅｒｓ)
ａｎｄｄｉｓｅａｓｅｓ ｏｆ ｃｉｒｃｕｌａｔｏｒｙ ｓｙｓｔｅｍ (２０ ｕｓｅｒｓ) . Ａ ｔｏｔａｌ ｏｆ １７３ ｕｓｅｒｓ (８６.５％) ｄｉｄ ｎｏｔ ｃｏｎｓｕｌｔ ａｎｙ ｈｅａｌｔｈ￣
ｃａｒｅ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｆｏｒ ａｄｖｉｃｅ ａｂｏｕｔ ｐｌａｎｔ ｕｓａｇｅꎬ ａｎｄ ｏｎｌｙ ｏｎｅ ｕｓｅｒ ｃｏｎｓｕｌｔｅｄ ｔｈｅ ｐｈａｒｍａｃｉｓｔ. Ｓｏｍｅ ｏｆ ｔｈｅ
ｃｏｍｍｏｎ ｒｅａｓｏｎｓ ｇｉｖｅｎ ｆｏｒ ｕｓｉｎｇ ｆｒｅｓｈ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｐｌａｎｔｓ ｗｅｒｅ ｒｅｃｏｍｍｅｎｄａｔｉｏｎ ｂｙ ｏｔｈｅｒｓ (１５０ꎬ ７５.０％)ꎬ
ｅｆｆｉｃａｃｙ (１３７ꎬ ６８.５％)ꎬ ａｎｄ ｓａｆｅｔｙ (１１７ꎬ ５８.５％) . Ｍｏｓｔ ｕｓｅｒｓ (１７０ꎬ ８５.０％) ｗｅｒｅ ｓａｔｉｓｆｉｅｄ ｏｒ ｈｉｇｈｌｙ
ｓａｔｉｓｆｉｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｏｕｔｃｏｍｅ ｏｆ ｐｌａｎｔｓ ｕｓｅｄ. ＣＯＮＣＬＵＳＩＯＮ　 Ｔｗｏ ｈｕｎｄｒｅｄ ｕｓｅｒｓ ｏｆ ｆｒｅｓｈ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｐｌａｎｔｓ
ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｌｙ ｉｎｔｅｒｖｉｅｗｅｄ ａｎｄ ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｄｏｃｕｍｅｎｔｅｄ ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃａｌｌｙ ｉｎ ａ ｄａｔａｂａｓｅ. Ｔｈｅ ｒｅ￣
ｓｕｌｔｓ ｓｕｇｇｅｓｔ ｔｈａｔ ｆｒｅｓｈ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｐｌａｎｔｓ ｈａｖｅ ａ ｒｏｌｅ ｔｏ ｐｌａｙ ｉｎ ｈｅａｌｔｈｃａｒｅ ｉｎ ｍｏｄｅｒｎ ｓｏｃｉｅｔｙ. Ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａ￣
ｔｉｏｎ ｃｏｌｌａｔｅｄ ｗｉｌｌ ｓｅｒｖｅ ａｓ ａ ｕｓｅｆｕｌ ｒｅｓｏｕｒｃｅ ｆｏｒ ｉｄｅｎｔｉｆｙｉｎｇ ｐｒｏｍｉｓｉｎｇ ｐｌａｎｔｓ ｆｏｒ ｆｕｔｕｒｅ ｄｒｕｇ ｄｉｓｃｏｖｅｒｙ ｅｆｆｏｒｔｓ.

Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: ｓｕｒｖｅｙꎻ ｆｒｅｓｈ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｐｌａｎｔｓꎻ ｕｓａｇｅꎻ ｐｅｒｃｅｐｔｉｏｎｓ
Ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ ｉｔｅｍ: Ｔｈｅ ｐｒｏｊｅｃｔ ｓｕｐｐｏｒｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｓｉｎｇａｐｏｒｅ (ＮＵＳ) Ａｃａｄｅｍｉｃ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｆｕｎｄ

(Ｒ￣１４８￣０００￣１３７￣１１２ ｔｏ ＫＨＬ)ꎻ ＮＵＳ Ｐｒｏｖｏｓｔ Ｉｎｄｕｓｔｒｉａｌ ＰｈＤ Ｐｒｏｇｒａｍｍｅ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｓｃｈｏｌａｒｓｈｉｐ ( ｔｏ ＳＹＹ) ꎻ ａｎｄ Ｓｉｎｇａｐｏｒｅ
Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｇｒａｄｕａｔｅ Ａｗａｒｄ ( ｔｏ ＳＺ)

Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ａｕｔｈｏｒ: Ｙｉｎ￣Ｙｉｎ ＳＩＥＷꎬ Ｅ￣ｍａｉｌ: ａ００４２２１７＠ｕ.ｎｕｓ.ｅｄｕꎬ Ｔｅｌ: (＋６５)９０５５６９０５

Ｐｒｅｐａｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｈｙｐｏｃｒｅｌｌｉｎ Ｂ ｎａｎｏｐａｒｔｉｃｌｅｓｆｏｒ ｐｈｏｔｏｄｙｎａｍｉｃ ｔｈｅｒａｐｙ

Ｙｕｅ ＪＩＡＮＧꎬ Ｘｉｎ￣ｎａ ＷＡＮＧꎬ Ａｌｂｅｒｔ Ｗｉｎｇｎａｎｇ ＬＥＵＮＧꎬ Ｃｈｕａｎ￣ｓｈａｎ ＸＵ
(Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅꎬ Ｆａｃｕｌｔｙ ｏｆ Ｍｅｄｉｃｉｎｅꎬ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｈｏｎｇ Ｋｏｎｇꎬ Ｈｏｎｇ Ｋｏｎｇꎬ Ｃｈｉｎａ)

　 　 Ａｂｓｔｒａｃｔ: ＯＢＪＥＣＴＩＶＥ　 Ｔｏ ｐｒｅｐａｒｅ ｈｙｐｏｃｒｅｌｌｉｎ Ｂ￣ｌｏａｄｅｄ ａｐｏｆｅｒｒｉｔｉｎ ｎａｎｏｐａｒｔｉｃｌｅｓ (ＨＢ￣ＡＦＴ ＮＰｓ)
ｆｏｒ ｐｈｏｔｏｄｙｎａｍｉｃ ｔｈｅｒａｐｙ ｏｎ ｔｕｍｏｒ. ＭＥＴＨＯＤＳ　 ＨＢ￣ＡＦＴ ＮＰｓ ｗｅｒｅ ｐｒｅｐａｒｅｄ ｂｙ ｔａｋｉｎｇ ａｄｖａｎｔａｇｅ ｏｆ ｔｈｅ
ｒｅｖｅｒｓｉｂｌｅｕｎｆｏｌｄｉｎｇ ａｎｄ ｒｅｆｏｌｄｉｎｇ ｃｈａｒａｃｔｅｒ ｏｆ ａｐｏｆｅｒｒｉｔｉｎ ｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｐＨ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔｓ. Ｔｈｅ ｐｈｏｔｏｐｈｙｓｉｃａｌ
ａｎｄ ｐｈｏｔｏｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｐｒｏｐｅｒｔｉｅｓ ｏｆ ｈｙｐｏｃｒｅｌｌｉｎ Ｂ￣ｌｏａｄｅｄ ａｐｏｆｅｒｒｉｔｉｎ ｗｅｒｅ ｍｅａｓｕｒｅｄ. ＲＥＳＵＬＥＴＳ　 ＨＢ ｍｏｌｅ￣
ｃｕｌｅｓ ｗｅｒｅ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｌｙ ｅｎｃａｐｓｕｌａｔｅｄ ｗｉｔｈｉｎ ａｐｏｆｅｒｒｉｔｉｎｃａｖｉｔｙ. ＨＢ￣ＡＦＴ￣ＮＰｓ ｅｘｈｉｂｉｔｅｄ ｈｉｇｈｅｒ ＲＯＳ ｐｒｏｄｕｃ￣
ｔｉｏｎｔｈａｎ ｆｒｅｅ ＨＢ. Ａｄｄｉｔｉｏｎａｌｌｙꎬ ｐｈｏｔｏｔｏｘｉｃｉｔｙ ｏｆ ＨＢ￣ＡＦＴ ＮＰｓ ｔｏ ＭＤＡ￣ＭＢ￣２３１ ｃｅｌｌｓ ｗａｓ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ
ｉｍｐｒｏｖｅｄ ａｓ ｃｏｍｐａｒｅｄ ｔｏ ｆｒｅｅ ＨＢ. ＣＯＮＣＬＵＳＩＯＮ　 Ｔｏｇｅｔｈｅｒ ｔｈｅｓｅ ｒｅｓｕｌｔｓ ｄｅｍｏｎｓｔｒａｔｅ ｔｈａｔ ｈｙｐｏｃｒｅｌｌｉｎ
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